
ZDRAVOTNICKÝ  ASISTENT (maturitní obor)  
 
je  podle §27 vyhlášky č. 424/2004 Sb. střední zdravotnický pracovník, který pod 
odborným dohledem všeobecné sestry nebo lékaře poskytuje ošetřovatelskou péči dospělým i 
dětem (s výjimkou novorozenců), podílí se na preventivní, diagnostické, neodkladné, léčebné, 
rehabilitační a dispenzární péči v rozsahu své odborné způsobilosti: 
 

a) sleduje fyziologické funkce a stav pacientů(TK, P, D), pečuje o vyprazdňování 
(klyzma, cévkování), provádí komplexní hygienickou péči, prevenci a ošetřování 
dekubitů, zajišťování výživy pacientů, aplikace tepla a chladu; 

b) provádí rehabilitační ošetřovatelství, včetně prevence poruch u imobility; 
c) provádí nácvik sebeobsluhy a soběstačnosti, zajišťuje herní aktivity dětí; 
d) pečuje o pomůcky, nástroje, provádí dezinfekci a sterilizaci; 
e) podává léčivé přípravky ústy, kůží, dýchacími cestami (inhalace, kyslík), aplikuje 

injekce do svalu, kůže, pod kůži; 
f) odebírá biologický materiál (krev, sputum, moč, stolice), provádí orientační vyšetření 

glykémie, moči); 
g) pečuje o akutní a chronické rány; 
h) připravuje pacienty k diagnostickým nebo léčebným výkonům; 
i) podílí se na činnostech při příjmu, propouštění a úmrtí pacientů; 
j) poskytuje předlékařskou první pomoc. 

 
 
 
 
Ošetřovatel ( 3leté střední vzdělání s výučním listem) 
 
je podle § 34 vyhlášky č. 424/2004 Sb., nižší zdravotnický pracovník, který se pod 
dohledem všeobecné sestry, porodní asistentky nebo radiologického asistenta: 

a) podílí na poskytování základní ošetřovatelské péče (hygiena , úprava lůžka, prevence  
      proleženin ap.); 
b) podávání stravy, krmení; 
c) péče o vyprazdňování včetně očistného klyzmatu; 
d) měří teplotu, výšku a hmotnost; 
e) doprovází nemocné na vyšetření; 
f) pečuje o úpravu prostředí pacientů, podílí se na zajištění herních aktivit dětí; 
g) provádí úpravu těla zemřelého; 
h) podílí se na manipulaci s prádlem, péči o pomůcky, dezinfekci a sterilizaci. 

 
Obor ošetřovatel v roce 2006/2007 neotevíráme. 


