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Ptiloha ¢.1 Pokryti prirezovych témat

Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka skola, Karvina, ptispévkova organizace
Adresa Skoly Borovského 2315/1, Karvina - Mizerov

Nazev SVP Prakticka sestra

Nazev oboru Zdravotnicky asistent

Kéd oboru 53-41-M/01

Stupen vzdélani Uplné stfedni odborné vzdélani s maturitou (bez vyudeni)
Délka studia 4 roky

Forma studia denni forma vzdélavani

Platnost od 1. 9. 2010

Zpusob ukonceni a certifikaceMaturitni zkouska, vysvédceni o maturitni zkouSce

1. Obcan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviovani takovych
postoji a hodnotové orientace zakil, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie.Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obcanské gramotnosti zakil, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.Vychova k demokratickému obcanstvi se netykd jen
spoleCenskovédni oblasti vzd€lavani, v niz se nejvice realizuje, ale prostupuje celym
vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je také demokratické klima skoly,
oteviené k rodi¢lim a k $ir§i ob¢anské komunité v misté skoly.

Pokryti pfedmétem: Obcanska nauka

integrace ve vyuce :

1. roénik Cesky jazyk a literatura

Uvod do studia literatury. Nejstarsi svétové kultury, Stiedovéka
evropska literatura, Ceska literatura sttedovéku, Renesance a
humanismus v evropské literatufe, Renesance a humanismus v
Cechach, Baroko, Klasicismus, osvicenstvi a preromantismus V
evropské literature, Narodni obrozeni v ¢eské literatuie

Déjepis
Uvod do studia d&jepisu , Starovék , Stiedovék , Rany novovék 16.-
18. stoleti

Obcanska nauka
Clovék v lidském spolegenstvi, Clovék jako ob&an
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Télesna vychova
Sportovni hry, Drobné hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

Prvni pomoc
Uvod do pfedmétu, Integrovany zachranny systém, Jednotny postup
pii poskytovani prvni pomoci, Beseda a diskuse s odbornikem

Informacni a komunikaéni technologie
Software, Informacni zdroje, Komunikace

Osetrovatelstvi

Vyvoj oSetfovatelstvi a vzdélavani zdravotnickych pracovniki,
zdravotnicky asistent v oSetiovatelském procesu, Osetfovatelsky
proces, Organizace prace zdravotnického tymu, Klient a nemocnic¢ni
prostiedi, Vizita

2. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Stylistika, Romantismus v evropské literatufe, Romantismus v ¢eské
literatute, Pocatky realismu v ¢eské literatufe, Realismus a
naturalismus v evropské literatute, Ceska literatura 2. pol. 19. stoleti

Cizi jazyk
Interaktivni fe¢ové dovednosti

Déjepis
Novovek - 19.stoleti, Novovek - 20.stoleti

Obcéanska nauka
Clovek jako ob&an

Fyzika
Fyzika atomu

Télesna vychova
Teoretické poznatky, Sportovni hry, Drobné hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

Prvni pomoc
Prvni pomoc pii mimotadnych udalostech

Informacni a komunikaéni technologie
Informacni zdroje, Komunikace

Ochrana verejného zdravi
Systém zdravotni péce, Zdravi a jeho determinanty, Ukazatelé
zdravotniho stavu, Péée o vefejné zdravi v CR

Psychologie a komunikace
Psychologie osobnosti, Socialni psychologie
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3. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Svétova literatura na prelomu 19. a 20. stoleti, Ceska literatura na
pielomu 19. a 20. stoleti, Moderni umélecké sméry pocatku 20.
stoleti, Svétova literatura mezi valkami, Ceska literatura mezi valkami

Cizi jazyk
Produktivni feCové dovednosti a strategie

Déjepis
Novovek - 20. stoleti

Obcanska nauka
Mezinarodni vztahy, globalni svét

Télesna vychova
Teoretické poznatky, Sportovni hry, Drobné hry a netradi¢ni
pohybové ¢innosti

Ekonomika

Uvod do ekonomiky, Podnikani, Podnik, majetek podniku a
hospodateni podniku, Mzdy, zdkonné odvody, Dafiova soustava,
Financni trh, Narodni hospodatstvi a EU

OSetrovatelstvi
Osetrovatelska péce v gerontologii

OSetfovani nemocnych
Management oSetfovatelské péce, Psychické a fyzicka aktivizace
klientd, Pfijem, pteklad, propusténi, imrti klienta

Psychologie a komunikace
Socialni komunikace, Zdravotnicka psychologie, Komunikacni
dovednosti

4. ro¢nik

Cesky jazyk a literatura

Obecna pouceni o jazyce a o podob¢ a vyvoji ¢estiny, Stylistika,
Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti, Ceska literatura 2. poloviny
20. stoleti

Cizi jazyk
Produktivni fecové dovednosti a strategie

Obc¢anska nauka
Clovék a svét

Télesna vychova
Teoretické poznatky, Sportovni hry, Drobné hry a netradi¢ni
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pohybové Cinnosti

OSetrovatelstvi
Osetfovani nemocnych v terénni péci

OSetfovani nemocnych
Osetrovatelska péce o klienty v primarni péci, OSetfovatelska péce o
déti a dospélé s chirurgickym onemocnénim

Psychologie a komunikace
Vliv civilizace na psychiku ¢loveéka, Pedagogicko-psychologicky
pfistup k seniortim a chronicky nemocnym

Seminar z psychologie
Obecna psychologie, Komplexni problematika osobnosti, Vybrané
problémy zdravotnické psychologie, Psychologie socialnich vztahi

2. Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Nezbytnym ptredpokladem
jeho realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho
jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho formach.

Prifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro
udrzitelnost rozvoje a ptispiva k realizaci jednoho z péti zakladnich smérti rozvoje lidskych
zdroji. Environmentalni vzd€lavani a vychova poskytuje zadkim znalosti a dovednosti
potiebné pro pochopeni principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité
a ovliviiuje etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie
vV zajmu udrZitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést ziky k tomu aby:

— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

— chapali postaveni ¢lovéka v prirodé€ a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

— porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve
vztahu k udrzitelnému rozvoji

— respektovali principy udrZitelného rozvoje

— ziskali ptfehled o zptisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich néstrojl pro zajisténi udrZitelného rozvoje

— samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riiznych informaénich zdroja

— pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému

— osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu prostredi
V osobnim a profesnim jednani

— dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a ptirodni prostiedi

— osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi
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integrace ve vyuce

1. ro¢nik Cizi jazyk
Produktivni feCové dovednosti a strategie
Obcanska nauka
Clovek jako ob&an
Fyzika
Molekulova fyzika a termika, Mechanické kmitani a vinéni
Chemie
Uvod do obecné chemie, Atom, Anorganicka chemie
Biologie
Zaklady molekularni biologie, Cytologie, Zaklady genetiky
Télesna vychova
Lyzaisky vycvik
Prvni pomoc
Poskozeni teplem, chladem, elektrickym proudem, chemickymi
latkami, tonuti, obé&Seni, zasazeni bleskem
Somatologie
Funk¢ni morfologie tkani , Krev, Ob&hovy systém, Dychaci systém,
Tréavici systém, Mocovy systém a vylucovani, Pohlavni systém,
Kozni systém, Latkové fizeni organizmu, Nervové fizeni organizmu,
Smyslové organy
Osetrovatelstvi
Vyziva
Osetrovatelstvi
Osetrovatelska péce na infek¢nim oddéleni
3. ro¢nik Obcanska nauka
Mezindrodni vztahy, globalni svét
Ekonomika
Podstata fungovani trzni ekonomiky, Danova soustava
OSetfovani nemocnych
Odbér biologického materialu
2. ro¢nik Fyzika

Magnetické pole, Fyzika atomu, Astrofyzika

Chemie
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Uvod do organické chemie, Uhlovodiky

Biologie
Zaklady ekologie, Clovék a prostiedi, Ochrana p¥irody a Zivotniho
prostiedi

Télesna vychova
Sportovné turisticky kurz

Prvni pomoc
Akutni intoxikace, Prvni pomoc pii mimoiadnych udalostech

Klinicka propedeutika
Obecna symptomatologie, Vysetiovaci metody, Zakladni poruchy
télnich systému

Ochrana verejného zdravi
Zdravi a jeho determinanty, Programy na podporu zdravi, Péce o
vefejné zdravi v CR, Vyziva a stravovaci navyky

Psychologie a komunikace
Psychologie osobnosti

3. Clovék a svét prace

Jednim ze zdkladnich cili vymezenych timto rdmcovym vzd¢lavacim programem je
priprava takového absolventa, ktery ma nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému
dokaze také Uisp&né prosadit na trhu prace i v Zivoté. Prifezové téma Clovék a svét prace
poznatky a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace, které by mu mély pomoci
pii rozhodovéani o dal§i profesni a vzdélavaci orientaci, pfi vstupu na trh prace a pii
uplatiiovani pracovnich prav.

Pokryti pfedmétem: Obcanska nauka

integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cesky jazyk a literatura
Stylistika

Cizi jazyk
Produktivni fecové dovednosti a strategie

Obcanska nauka
Clovek a svét prace

Matematika
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Finan¢ni matematika

Ekonomika

Uvod do ekonomiky , Podnikani, Podnik, majetek podniku a
hospodateni podniku , Mzdy, zadkonné odvody , Daflova soustava ,
Financ¢ni trh , Narodni hospodaistvi a EU

OSetrovatelstvi
Osetfovatelska péce v klinickych oborech

Osetfovani nemocnych
Management osetirovatelské péce

Psychologie a komunikace
Socialni komunikace, Komunika¢ni dovednosti

4. rocnik

Cesky jazyk a literatura
Stylistika

Cizi jazyk
Produktivni feCové dovednosti a strategie

Matematika
Statistika

Matematicky seminar
Slovni Glohy

Télesna vychova
T¢lesna cviceni

OSetiovatelstvi
OSetfovani nemocnych v terénni péci

OSetfovani nemocnych
Organizacni a metodické pokyny, OSetfovatelska péce o klienty v
primarni péci

Psychologie a komunikace
Uplatnovani poznatka z psychologie

Seminar z psychologie
Komplexni problematika osobnosti, Vybrané problémy zdravotnické
psychologie, Psychologie socialnich vztahi

2. ro¢nik

Obc¢anska nauka
Clovek a pravo

Prvni pomoc
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Exkurze na zdravotnickou zachrannou sluzbu

Informacni a komunikaéni technologie
Informacni zdroje, Zékladni uzivatelsky software, Aplikacni software

Klinicka propedeutika
Obecna symptomatologie

Ochrana verejného zdravi
Systém zdravotni péce, Programy na podporu zdravi

Psychologie a komunikace
Psychické stavy a procesy, Psychologie osobnosti

1. ro¢nik Biologie
Zaklady genetiky

Télesna vychova
Teoretické poznatky

Prvni pomoc
Integrovany zachranny systém, Beseda a diskuse s odbornikem

Informacni a komunikaéni technologie
Informacni zdroje, Zakladni uzivatelsky software

Somatologie
Uvod do studia

Latinsky jazyk
Sklonovani substantiv

OSetrovatelstvi

Uvod do piedmétu osetiovatelstvi, Vyvoj osetfovatelstvi a vzdélavani
zdravotnickych pracovnikd, zdravotnicky asistent v oSetfovatelském
procesu, OSetfovatelsky proces, OSetfovaci jednotka, Organizace
prace zdravotnického tymu

4. Informacni a komunika¢ni technologie

Jednim z nejvyznamnéjSich procest, probihajicich v sou€asnosti v ekonomicky vyspélych
Zemich , je budovani tzv. informacéni spolecnosti. Informaéni spole¢nost je charakterizovana
podstatnym vyuZzivanim digitadlntho zpracovdvani, pfenosu a uchovavani informaci.
Technologickou zékladnou této promény je vyuZivani prvkiit modernich informacnich a
komunikaénich technologii. V dob¢€ budovani informacni a znalostni spolecnosti je vzdélavani
v informa¢nich a komunika¢nich technologiich nejen nezbytnou podminkou uspéchu
jednotlivee, ale i celého hospodaistvi. Ze zpracovani informaci prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii se stava také vyznamna ekonomickd aktivita. Informacni a
komunikacni technologie stale vice pronikaji i do tradi¢nich sektorti, tj. do pramyslu,
zeméedelstvi, prostupuji obcanskymi a spoleCenskymi aktivitami, jsou soucasti vyuziti volného
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casu. Tento vyvoj pfinasi nové pracovni ptilezitosti a zdsadné ovliviiuje charakter spole¢nosti
— dochazi k pfesunu zaméstnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale i do oblasti
sluzeb obecné. Vyhledavéni, zpracovavani, uchovavéani i preddvani informaci se stava
prakticky nezavislé na Casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich. Informacni a
komunikaéni technologie jiz v soucasnosti pronikaji nejenom do vSech obort, ale také do
vétSiny ¢innosti, a to bez ohledu na intelektualni Groven, na které jsou vykonavany; je tedy
zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostiedky informacnich a komunikacnich
technologiich do vSech stupiiti a obort vzdélani. Prace s prostiedky informacnich a
komunikaénich technologii ma dnes nejen prupravnou funkei pro odbornou slozku vzdélani,
ale také patii ke vSeobecnému vzdélani moderniho ¢lovéka. Zaci jsou pfipravovani k tomu,
aby byli schopni pracovat s prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii a efektivné
je vyuzivali jak v pribehu vzdélavani, tak pii vykonu povolani (tedy i pfi feSeni pracovnich
ukolll v ramci profese, na kterou se pfipravuji), stejn¢ jako v ¢innostech, které jsou a budou
béznou soucasti jejich osobniho a obcanského Zivota.

Pokryti pfedmétem: Informac¢ni a komunikacni technologie

integrace ve vyuce

3. ro¢nik Cizi jazyk
Produktivni feCové dovednosti a strategie

Matematika
Finan¢ni matematika

Télesna vychova
Teoretické poznatky

Ekonomika
Podnikani

OSetfovani nemocnych
Management oSetifovatelské péce

Psychologie a komunikace
Komunikacni dovednosti

4. ro¢nik Cizi jazyk
Produktivni fe€oveé dovednosti a strategie

Matematika
Statistika

Télesna vychova
Teoretické poznatky

OSetfovani nemocnych
Organizacni a metodické pokyny
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1. ro¢nik

Chemie
Nazvoslovi, Anorganicka chemie

Biologie
Rozmanitost organizmu, Zaklady genetiky

Télesna vychova
Teoretické poznatky, Lyzatsky vycvik

Somatologie
Uvod do studia , Krev, Dychaci systém, Travici systém, Mo¢ovy
systém a vylu¢ovani, Pohlavni systém, Nervové fizeni organizmu

2. ro¢nik

Chemie
Uhlovodiky, Derivaty uhlovodik, Pfirodni latky a zaklady biochemie

Biologie
Zaklady ekologie

Télesna vychova
Sportovné turisticky kurz

Klinicka propedeutika
Zakladni poruchy télnich systémil
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