Stredni zdravotnickad Skola, Karvind, prispévkovd organizace,

Priloha ¢.3

SVP Praktické sestra,

priloha ¢.3

Ucebni plan a ucebni osnovy oboru
Zdravotnicky asistent (S polskym vyucovacim jazykem)

1. Rozpracovani obsahu RVP do SVP

Minimalni pocet
vyuéovacich hodin )
Vzdélavaci oblast RVP Vyucovaci predmét Pocet vyucovacich hodin za studium SVP
tydenni celkovy tydenni | celkovy D¢éleni hodina
Jazykové vzd&lavani Disp.hod.
Polsky jazyk 10 10 Polsky jazyk 10 320 10 10 10
Cesky jazyk 5 160 Cesky jazyk a literatura 12 384 12/2 14 2
Cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk I. 14 448 14/14 28 4
Spolecenskoveédni 2
vzdélavani 5 160 D¢jepis 4 128 4 4
Obcanska nauka 4 128 4 4 1
Spolecenskoveédni seminai — 0
nepov. 2* 64 2* 2%
Ptirodovédné 2
vzdélavani 4 128 Fyzika 4 128 4 4
Chemie 4 128 4 4 2
Biologie a ekologie 3 96 3 3 3
Matematické 1
vzdélavani 7 224 Matematika 8 256 8 8
Matematicky seminai —
nepov. 2* 64 2* 2%
Estetické vzdélavani 5 160 Esteticka vychova 0 0 0 0 0
Cesky jazyk + literatura
Vzdélavani pro zdravi 8 256 T¢lesnd vychova 8 256 8/8 16 0
Prvni pomoc 2 64 2/2 4 2
Vzdélavani v IKT 4 128 Vypocetni technika 4 128 4/4 8 0
Ekonomické 0
vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 64 2 2
Zaklad pro 0
poskytovani 8 256 Somatologie 4 128 4/1 5
osetfovatelské péce Klinicka propedeutika 3 96 3/1 4 0
Ochrana vetejného zdravi 1 32 1 1 0
Latinsky jazyk 2 64 2/2 4 2
Osetiovatelstvi a 1
osetfovatelska 44 1408 osetfovatelstvi 19 608 19/19 47
péce Osetfovani nemocnych 26 832 26/26 78 0
Socialni vztahy a 1
dovednosti 5 160 Psychologie a komunikace 6 192 6/2 8
Disponibilni hodiny 21 672 0 0 0 0 35
celkem 128 4096 140 4480 256
v priiméru tydné 32/TYDNE 35/tydné 64

* pfedmét matematicky seminaf a spolecenskovédni seminaf - maji Zaci s pol. jaz. jako
nepovinny predmét, zak si voli vzdy jeden, celkovy pocet tedy 2 hod. za studium.
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2. Ucebni plan
Nazev Skoly Stiedni zdravotnicka Skola, Karvina, pfispévkova organizace
Adresa Skoly Borovského 2315/1, Karvina - Mizerov
Nazev SVP Prakticka sestra (S polskym vyucovacim jazykem)
Nazev oboru Zdravotnicky asistent
Kod oboru 53-41-M/01
Stupen vzdélani Uplné stiedni odborné vzdélani s maturitou (bez vyuéeni)
Délka studia 4 roky
Forma studia denni forma vzdélavani
Platnost od 1.9. 2010
Zpisob ukonceni a certifikace Maturitni zkouska, vysvédceni o maturitni zkousce
Denni studium
Kategorizace a nazvy vyucovacich predméti Pocet tydennich vyucovacich hodin
v ro¢niku
1 2. 3. 4. celkem
A. Povinné
Polsky jazyk a literatura® 3 3 2 2 10
Cesky jazyk a literatura* 3 3 3(1) 3(1) 12(2)
Cizi jazyk * 3(3) 3(3) 4(4) 4(4) 14 (14)
Latinsky jazyk 2(2) - - - 2(2)
Obgansk4 nauka*" 1 1 1 1 4
D¢jepis 2 1 1 - 4
Matematika*" 3 2 2 1 8
Fyzika 2 2 - - 4
Chemie 2 2 - - 4
Biologie 2 1 - - 3
Informacni a komunikac¢ni 2 2 - - 4
technologie
T¢lesna vychova 2(2) 2(2) 2(2) 2(2) 8(8)
Ekonomika - - - 2 2
Ochrana vetejného zdravi - 1 - - 1
Prvni pomoc 1(1) 1(1) - - 2
Psychologie a komunikace - 2 2(1) 2(1) 6(2)
Klinicka propedeutika (+ pat.) - 3(1) - - 3(1)
Somatologie 4(1) - - - 4(1)
Osetrovatelstvi® 3/3/3 6/6/6 6/6 4/4 19 (19)
Ogetiovani nemocnych * - - 12/12/12 |14/14/14 26 (26)
Pocet hodin celkem 35 35 35 35 140
B. Nepovinné
Seminaf spolecenskovédnich predméti 1 1 2
Seminat z matematiky 1 1 2
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 2 8
Seminaf z psychologie - - - 1 1




Stredni zdravotnickad Skola, Karvind, prispévkovd organizace, SVP Prakticka sestra, priloha ¢.3

Poznamky:

1. Ve skole se vyucuje povinné jeden cizi jazyk — anglicky, némecky. Jde o cizi jazyk,
ktery se zak ucil na zékladni Skole a v jehoz studiu pokracuje na Skole stiedni. Druhy cizi
jazyk si zak muze zvolit jako nepovinny piedmét.

2. Pro déleni pfedméth jsou v planu pouzity nasledujici symboly:

- pokud neni za poctem hodin lomitko nebo zavorka s dal§im tidajem, tfida se pfi
vyucovani nedéli
- Je-li za po¢tem hodin lomitko nebo zavorka s dal$im udajem, potom hodnota uréuje
pocet délenych hodin

3. Predméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou oznaceny *. Povinné volitelnym
predmétem spolecné ¢asti maturitni zkousky je matematika nebo obcansky zaklad.

4. Povinné predméty profilové &asti maturitni zkousky jsou oznaceny

5. Nepovinnymi pfedméty jsou ve 4. rocniku seminafe — matematicky a spole¢enskovédni. O
minimalnim poctu zakd ve volitelném predmétu rozhoduje tfeditel skoly podle hlediska
hospodarnosti a podle moznosti Skoly. Maximalni pocet zakli je omezen charakterem
predmétu.

6. Odborna praxe v délce 4 tydni je zafazena na konci 3. ro¢niku a je povinna. Zaci ji

vykonavaji v nemocnicich, se kterymi ma skola uzavieny smlouvy.

Lyzatsky vycvikovy kurz je zatfazen do 1. ro¢niku.

Sportovné turisticky kurz je zafazen do 2. rocniku.

9. Minimalni pocet zakt v nepovinném piedmétu (cizi jazyk, seminat z psychologie) je 12.
Pfi mensim poctu zaka nelze predmét do vyuky zaradit.

o~
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3. UCebni osnovy

Jazykové vzdélavani a komunikace
Polsky jazyk a literatura
Obecny cil predmétu

Predmét polsky jazyk a literatura tvoii neoddélitelnou soucast vSeobecného vzdélavani
a je zadkladem rozvoje vétSiny klicovych dovednosti a schopnosti. Vyrazné ovliviiuje
zacleniovani mladého ¢lovéka do spolecnosti a jeho dalsi osobni a profesni zivot. Kultivuje
jeho jazykovy projev a pfispivd k rozvoji jeho komunikacnich dovednosti a schopnosti.
Zakladnim cilem pfedmétu je vychovavat zadky ke kultivovanému projevu a podilet se na
rozvoji duchovniho Zivota.

Charakteristika uciva a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Predmét se sklada ze dvou oblasti, které se vzajemné dopliuji a podporuji. Jazykové
vzdélavani (jazyk a komunikaéni vychova) rozviji komunikaéni kompetence a uci zaky uzivat
jazyka jako prostfedku dorozumivani a mysleni. Literarni vychova uci pracovat s uméleckym
textem, zaroven prohlubuje znalosti jazykové a jazykovy projev zak. Je soucasti estetického
vzdelavani a zahrnuje §irsi pohled na kulturni déni.Hodinova dotace ¢ini 10 hodin, predmét je
vyucovan predevsim ve tfidé. Jeho soucasti je navstéva divadel, kulturnich instituci (napf.
knihovna), vystav a exkurzi.

Vyuka jazyka polského a literatury sméfuje k tomu, aby Zaci:

e prohlubovali védomosti a dovednosti nabyté na zakladni Skole

e rozvijeli komunikaéni dovednosti

e seznamovali se s literarnimi dily (ukdzkami), dovedli je interpretovat a zacleiiovat do
literarné-historického kontextu

e zajimali se o kulturni déni a tradice svého naroda

K napliiovani kompetenci pouZivame tyto strategie:

prace s riznymi zdroji informaci, ¢teni s porozuménim a prace s textem
rozhovor

referaty, pracovni listy

nacvik riznych forem mluveného projevu v souladu se zasadami kultury projevu
vyklad

exkurze a navstévy kulturnich zatizeni

Pii hodnoceni klademe diiraz na:

e Ustni a pisemny projev

e aktivni postoj k vyu€ovanému piedmétu
e vychazime z klasifika¢niho fadu
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1. ro¢nik, 0 + 3 h tydn¢, povinny

STAROZYTNOSC

vystupy

ucivo

provadi rozbor literarni ukazky

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
texti,vyhledava na internetu vhodné
informace

¢te s porozuménim , orientuje se v
knihovné

vypravuje zvoleny biblicky pribéh a Fecky
mytus

doklada inspiraci biblickym nebo
mytologickym pribéhem v dile moderniho
umélce

vysvétluje vyznam frazeologickych spojeni
znamych z Bible a mytu

e sztuka, literatura, kultura
Biblia- Stary i Nowy Testament
mitologia grecka i rzymska
teatr grecki

lekcja biblioteczna

pokryti prifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

SREDNIOWIECZE

vystupy ucivo
provadi rozbor literarni ukazky o charakt.erystyka f)kres.u sr.edmOWlecza
o . ) e cechy literatury sredniowiecza

porizuje zapisky a poznamky z odbornych |, epika rycerska, kroniki
Fextu,vyhledava na internetu vhodné e Bogurodzica
informace e

e obraz Smierci i1 ascezy
vysvétluje zakladni pojmy spjaté se e literatura §wiecka

stifredovékou kulturou a literaturou

rozpoznava alegorii v uméleckém dile

pokryti priifezovych témat
Obc¢an v demokratické spolecnosti

RENESANS

vystupy

ucivo

provadi rozbor literarni ukazky

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
texti,vyhledava na internetu vhodné

e geneza epoki odrodzenia

e odrodzenie w Polsce - sytuacja polityczna
e Andrzej Frycz Modrzewski

e Mikotaj Rej
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informace

charakterizuje literaturu obdobi renesance
a jeji vyznam v déjinach Polska

doklada inspiraci mytologickym namétem
v dile renesan¢niho umélce

priZzazuje konkretni architektonické
pamatky k renesanénimu stylu

docenuje zakladni hodnoty humanismu

e Jan Kochanowski - piesni, fraszki, treny
e Szymon Szymonowic

pokryti prufezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

BAROK

vystupy

ucivo

provadi rozbor literarni ukazky

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
texti,vyhledava na internetu vhodné
informace

charakterizuje literaturu obdobi baroka

prirazuje konkrétni pamatky k baroknimu
stylu

rozpoznava zakladni rysy barokni
literatury

charakterystyka baroku w Polsce
sarmatyzm

marinizm - Jan Andrzej Morsztyn
literatura ziemianska - W.PotockKi
pamigtnikarstwo - Jan Chryzostom Pasek

pokryti priifezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti

OSWIECENIE

vystupy

ucivo

provadi rozbor literarni ukazky

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
texti,vyhledava na internetu vhodné
informace

charakterizuje literaturu obdobi
osvicenstvi a jeho vyznam v déjinach
Polska

charakterizuje nové literarni utvary

orientuje se v periodizaci literatury a hleda
souvislosi mezi urcitymi obdobimi

e charakterystyka okresu odrodzenia i
sytuacja polityczna w Polsce

e mecenat krola Stanistawa Augusta
Poniatowskiego

e Ignacy Krasicki -bajki, satyry

e piesni hymniczne, Legiony Polskie we
Witoszech

e teatr w okresie o§wiecenia

e sentymentalizm

pokryti pritfezovych témat
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Obcéan v demokratické spole¢nosti
SLASK CIESZYNSKI
vystupy ucivo
pofizuje zapisky a poznamky z odbornych |° hlstorl_a
texti,vyhledava na internetu vhodné o tradycje
informace e kultura wspolczesna

e wycieczka edukacyjna - Cieszyn

uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a
osobni identitu, pristupuje s toleranci k
identité druhych

uznava tradice a hodnoty svého naroda,
chape jeho minulost i soucasnost v
evropském a svétovém kontextu

podporuje hodnoty mistni kultury a
vytvari k nim pozitivni vztah

¢te regionalni a polsky tisk

pokryti prifezovych témat
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostredi

CWICZENIA W MOWIENIU | PISANIU

vystupy ucivo
pofizuje zépisky a poznimky z odbornych | * "otatka
textii,vyhled4ava na internetu vhodné * I'St_ prywatny
informace e 0pis
, , . L, ) . | ® krotkie formy wypowiedzi

v pisemnych a ustnich projevech formuluje | | : :

L et . opowiadanie
své mySlenky srozumitelné a souvisle o

e stowniki

dodrzuje jazykové a stylistické normy e 2 prace stylistyczne

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se
zasadami kultury projevu a chovani

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

napiSe pozvanku, kratkou zpravu

NAUKA O JEZYKU

vystupy

ucivo

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
texti,vyhledava na internetu vhodné

¢ jezyki stowianskie
e powstanie i rozw0j jezyka polskiego
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informace

dodrzuje jazykové a stylistické normy
pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

chape vyhody cizich jazyki pro Zivotni a
pracovni uplatnéni

popisuje zakladni rysy polStiny a vysvétluje
zakonitosti jejiho vyvoje i soucasné
vyvojové tendence

v pisemném projevu dodrZuje zasady
pravopisu, slozitéjsi pripady resi s pomoci
pomiicek

o fleksja - zasady klasyfikacji wyrazow,
odmiana

e ¢wiczenia ortograficzne

e ¢wiczenia frazeologiczne i
poprawnosciowe

2. ro¢nik, 0 + 3 h tydné&, povinny

ROMANTYZM

vystupy

ucivo

pri rozboru literarniho dila textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie;

hodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvoril, i pro dalsi generace;

¢te s porozuménim

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
casopist

charakterizuje literaturu obdobi
romantismu a jeho vyznam v déjinach
Polska.

vvvvvv

literatury obdobi romantismu

pFi interpretaci textii romantiki a realista
uplatiiuje znalost historickych a
spolecenskych

rozliSuje rozdily mezi fikci a realitou

charakterizuje romantického hrdinu a
romantické drama

srovnava znaky romantismu a realismu

definuje nové literarni utvary

e tlo historyczne epoki

e Adam Mickiewicz — Oda do mtodosci,
ballady, powies¢ poetycka, Sonety
krymskie,Dziady, Pan Tadeusz, liryKi

e Juliusz Stowacki — liryki, Kordian

e Zygmunt Krasinski

e Cyprian Kamil Norwid — liryki

e tworczo$¢ romantycznych poetow
krajowych

e komedie Aleksandra Fredry

e powiesciopisarstwo okresu romantyzmu

pokryti pritfezovych témat
Obcéan v demokratické spolecnosti
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Clovék a Zivotni prostredi

PozyTyizm

vystupy

ucivo

pri rozboru literarniho dila textu uplatiiuje
znalosti z literarni teorie;

hodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvoril, i pro dalsi generace;

éte s porozuménim

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
casopisi

charakterizuje literaturu obdobi

pozitivismu a jeho vyznam v déjinach
Polska

popiSe hlavni tendence vyvoje spole¢nosti,
vylozi ménici se atmosféru ve spolecnosti
koncem 19. stol.

doklada znalost probiraného dila z filmové
verze, uvede rozdily

e sytuacja historyczna w Polsce i1 zatozenia
filozofii pozytywistycznej

e program polskiego pozytywizmu

e poezja okresu pozytywizmu Adam Asnyk,
Maria Konopnicka

e gatunki typowe dla pozytywizmu, nowela
pozytywistyczna

e literatura okryta ptaszczem Konrada
Wallenroda — Eliza Orzeszkowa

e powies¢ historyczna — Henryk Sienkiewicz
e tworczo$¢ Bolestawa Prusa — publicystyka

pokryti prifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti
Clovék a svét prace

CWICZENIA W MOWIENIU | PISANIU

vystupy

ucivo

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
casopist

rozpoznava funkéni styl

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zakladni utvary, vystihne
charakteristické znaky riznych druhi
textu a rozdily mezi nimi

pouziva adekvatni slovni zasoby véetné
prislusné odborné terminologie

sestavuje zakladni projevy
administrativniho stylu

prednasi kratky projev

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

e 0pis przebiegu wykonanej pracy, opis
fachowy

styl urzgdowy — podanie, prosba, protokét
zyciorys, list motywacyjny
charakterystyka

rozprawka

przemowienie okolicznosciowe

2 prace stylistyczne
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vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy
a zakladni utvary

sestavuje zakladni projevy
administrativniho stylu

ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

vhodné formuluje otazky a odpovédi

pokryti priifezovych témat
Informacni a komunikacni technologie

NAUKA O JEZYKU

vystupy

ucivo

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
casopisi

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

uplatiiuje znalosti ze skladby pri logickém
vyjadiovani

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

¢ zdanie pojedyncze, czg$ci zdania
pojedynczego

¢ zdanie ztozone podrzednie, rodzaje zdan
podrzednych

¢ imiestowowy rownowaznik zdania

¢ zdanie ztozone wspodtrzednie, rodzaje zdan
wspotrzednych

e ¢wiczenia ortograficzne

e ¢wiczenia poprawnosciowe

3. ro¢nik, 0 + 2 h tydné&, povinny

MELODA POLSKA

vystupy

ucivo

charakterizuje literaturu obdobi Mladého
Polska a jeji vyznam v déjinach Polska

¢te s porozuménim

vvvvvv

literatury obdobi Mlodej Polski
provadi rozbor literarniho dila

déla si poznamky a vypisky

e tlo historyczne epoki

e poezja okresu Mtodej Polski — Kazimierz
Przerwa Tetmajer, Jan Kasprowicz, Leopold
Staff

e proza okresu Mtodej Polski — Stefan
Zeromski-opowiadania

e Wiadystaw Stanistaw Remont — polski
noblista — Chtopi

e dramat okresu Mtodej Polski — Gabriela
Zapolska, Stanistaw Wyspianski

o kabaret

pokryti priifezovych témat
Clovék a Zivotni prostiedi
Obcéan v demokratické spolecnosti

10
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vystupy

ucivo

charakterizuje literaturu obdobi
dwudziestolecia migdzywojennego

vvvvvv

obdobi
popisuje prostiedky basnického jazyka

doklada zakladni rysy probiranych
basnickych sméri

samostatné interpretuje dilo

e charakterystyka epoki, powstanie 11
Rzeczypospolitej

e poezja — grupy poetyckie Skamander,
Awangarda Krakowska, futuryzm

e poezja rewolucyjna, klasycyzm,
katastrofizm

e proza— Stefan Zeromski ,,Przedwio$nie*
e proza psychologiczna

e nowe tendencje w prozie polskiej — Witold
Gombrowicz, Brunon Schulz

e dramat - informacja

pokryti prifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

CWICZENIA W MOWIENIU | PISANIU

vystupy ucivo
pisemném projevu uplatiiuje znalosti o styl pu.bllcystyczny — charakterystyka
polského pravopisu * recenzja
. , e .. . o felieton
pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi e odnajdywanic i poprawianic bledéw

pomiickami
vyhledava dostupné informace

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

vhodné pouziva jazykové prostiedky

wlasnych i cudzych
e 2 prace stylistyczne

NAUKA O JEZYKU

vystupy

ucivo

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

pracuje se slovniky

vhodné pouziva jazykové prostiedky

e funkcje jgzykowe

e kultura jezyka

¢ tendencje rozwojowe wspodiczesnego
jezyka polskiego

e ¢wiczenia ortograficzne

e ¢wiczenia frazeologiczne i
poprawnosciowe
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4. ro¢nik, 0 + 2 h tydné, povinny

LITERATURA WOJNY | OKUPACJI

vystupy

ucivo

charakterizuje literaturu obdobi wojny i
okupacji

hodnoti vyznam daného autora
interpretuje vybrané basné

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
textu

rozlisi specifické prostiedky uméleckého
dila

orientuje se prehled v tématu ¢lovék a
valka polské literatuie

interpretuje dilo s vyuZitim historickych
znalosti

e ogoélna charakterystyka epoki

e poezja okresu kampanii wrze$niowe;j
e poezja walczaca

e wyzwolenie

pokryti prifezovych témat
Obc¢an v demokratické spole¢nosti

LITERATURA POWOJENNA

vystupy

ucivo

hodnoti vyznam daného autora
interpretuje vybrané basné

porizuje zapisky a poznamky z odbornych
textu

rozlisi specifické prostiedky uméleckého
dila

vystihne podstatné rysy zakladnich period
vyvoje literatury

interpretuje dilo s vyuZitim historickych
znalosti

orientuje se v kulturni nabidce regionu
rozlisi skute¢nost od fikce

ucastni se diskuse o ¢etbé a divackych
zazitcich

- literatura w latach 1945-48 — ogdlna
charakterystyka epoki

e dokumenty zbrodni — literatura faktu,
tagrowa Zofia Nalkowska

dra mat Leon Kruczkowski

literatura 1945-56 — realizm socjalistyczny
literatura po r.1956

turpizm

lingwizm

klasycyzm

Nowa Fala

poezja religijna

gldwne nurty w prozie polskiej
literatura stanu wojennego

nowe zjawiska w poezji i prozie
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pokryti priifezovych témat
Obcan v demokratické spolecnosti

CWICZENIA WMOWIENIU I PISANIU

vystupy

ucivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
polského pravopisu

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

rozumi obsah textu i jeho casti
argumentuje, zdiivodiiuje sva stanoviska
umi pracovat s textem

pouziva klicova slova p¥i praci s textem

e styl artystyczny

¢ jezyk i kompozycja opowiadania
beletrystycznego

e 1 praca stylistyczna

NAUKA O JEZYKU

vystupy

uéivo

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
polského pravopisu

pracuje se slovniky a jinymi jazykovymi
pomiickami

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a ve vlastnim projevu voli

prostiedky adekvatni komunikaéni situaci

e dialektologia
e gwary Srodowiskowe, zawodowe
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